
お仕事と介護の両立支援
◆介護でのお困り事ご相談ください◆

介護保険でどんなサービスを

受けれるの？

サービスを受ける場合手続き

はどうすればいいの？

費用はどのくらいか

かるの？

入所ならどれくらいの

期間で入れるの？

※県立分水高校隣り/平成12年開設

☎ 0256-91-3333

社会福祉法人 長岡福祉協会

〒959-0113 燕市笈ケ島104-5

食事の支度や

掃除がしんど

い…物忘れも

多くなった

病院を退院し

てからの生活

が不安だ…

最近、親を自

宅でひとりに

できない

認知症が進ん

でいるんだろ

うか…以前と

違う…

この先自宅で暮

らしていけるだ

ろうか…

仕事と介護の

両立がこの先

心配だ…

親が歩いたり、

お風呂に入る

ことも難しく

なってきた…

車いすや歩行

器を準備した

い…手すりも

必要だ…

準備も必要だけ

どこれからも元

気でいてほしい

介護老人保健施設ぶんすい



介護老人保健施設“老健”とは？

■当施設は、病院と老人ホームの中間施設の役割を担っています。介護スタッフ はもちろんで

すが、医師や看護師、リハビリスタッフが 常駐しております。

老健ぶんすい ☎ 0256-91-3333

入所・ショートステイ

通所リハビリ

(１日定員35名)

訪問看護

ステーション
訪問介護

ステーション

居宅介護支援事業

(ケアプランセンター)
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老健ぶんすいのサービス －入所は要介護度1～5の方がご利用可能です－

●日常的な医療ケア

●リハビリテーション

●介護サービス

●ターミナルケア(看取り)

●ケアプラン(介護計画)作成

100室 (内一般棟60室 認知症専門棟40室)

■病院からの退院時や、自立した日常生活が困難となった方が、体力や体の機能を回復させる

ことにより、在宅での生活が可能となることを目指して、介護サービスと併せ、リハビリや日

常的な医療ケアを提供する施設です。

(専門的な治療は診療所・協力病院等で受診)
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具体的にはこのようにご利用いただけます

❶ 病院から入所。リハビリを

受けてご自宅へ戻る。

❷

❹ ❺

❽❻ ❼

参考資料：公益社団法人 全国老人保健施設協会 「老健って何？」

老健ぶんすい

❸ ご自宅から 通所リ

ハビリテーション

（デイケア）に

通う。

入所して認知症

の集中的なリハ

ビリを受ける。

ご自宅でリハビ

リ含めた訪問看

護や、訪問介護

を受ける。

介護をするご家族

が介護に疲れた時

にショートステイ

を利用する。

特に体調を崩しや

すい寒い冬場、暑

い夏の時期だけ入

所する。

特養老人ホーム

等、他の施設へ

の入居待ちの間、

入所する。

状態により必要な

期間継続して入所

する。当施設で最

期の時を過ごす。

是非お気軽にお電話、お立ち寄りください。
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